
Шаги Наставничества: «На заметку новичку» 

 
 

 
Наставник поясняет  
воспитаннику личное  

восприятие своей   

жизненной ситуации  

(что ему нравится  

в своей жизни, что не  

нравится, чтобы он хотел  

изменить). 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наставник может привле-
кать воспитанника к  
участию в праздниках,  
акциях, спортивных  
мероприятиях различного 
уровня. 
Все это расширяет кругозор, 
воспитанника, а наставнику 
повышает самооценку. 
 

 

Наставник интересуется  

планами воспитанника  

на будущее (кем бы он  

хотел стать, какие у  

него мечты, каким он 

представляет себя 

через 5-10 лет). 

 

Наставник предлагает 

свою помощь в достижении  

желаний воспитанника 

(картина мира у детей-сирот.  

Часто противоречива  

и наставник ориентируется  

на близкие цели подростка). 

Наставник сам предлагает 

различные варианты  

ближайшего будущего 

 воспитанника, основываясь  

на его интересах. 

Наставник организует 

мероприятия: походы в кино,  

в музей, театры, поход  

в лес и т.д., это укрепит  

взаимоотношения,  

расширит кругозор  

воспитанника. 

При появлении у  

воспитанника готовности 

 посещать кружок, секцию,  

клуб наставник помогает  

ему в реализации этого  

желания, общается с  

руководителем,  

помогает в адаптации. 

Наставник выступает 

 посредником   между  

подростком и обществом.  

 

Стремитесь понять  

уникальность каждого  

воспитанника и те условия,  

которые определяют его  

поведение и характер  

оказываемой ему помощи. 


